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č.j. 002/2026 

 

ŠKOLNÍ ŘÁD - Lesní mateřská škola Zahrádka Troja  
Pro školní rok 2026/2027, aktualizovaný k 1.1.20256, platnost od 1.9.2026 

„Tento školní řád nahrazuje školní řád pro školní rok 2025/2026 datem 1.9.2026“ 
 

 

Úvod  

Školní řád LMŠ Zahrádka Troja nabízí přehled a informace o provozu LMŠ. Představuje vnitřní pravidla Lesní 
mateřské školy Zahrádka Troja. Upravuje kompetence učitelů - průvodců, asistentů průvodců, zákonných 
zástupců dětí a dětí, je součástí Smlouvy mezi zákonným zástupcem dítěte a Lesní MŠ Zahrádka Troja. 

Lesní mateřská škola Zahrádka Troja (dále jen LMŠ ZT) zajišťuje všestrannou péči o děti předškolního věku, ve 
spolupráci s rodinou. Klade důraz na citlivý a individuální přístup k dětem, ochranu životního prostředí a podporu 
zdravého životního stylu. 

V LMŠ ZT se aktivity odehrávají převážně venku, děti si hrají a „učí“ se za každého počasí v lese, v krajině, na 
zahrádce. Práce s dětmi je propojována s ročním obdobím a je přizpůsobována aktuálnímu počasí. Děti jsou 
vedeny k soběstačnosti přiměřené věku a aktivní činnosti. Prostřednictvím osobních zkušeností a zážitků se děti 
seznamují s přírodními zákony, systematicky rozvíjejí poznávání světa adekvátní individuálním schopnostem, učí 
se vzájemné spolupráci a rozvíjejí pozorovací schopnosti. Děti nejsou řízeny pomocí příkazů, bezobsažného 
chválení a trestů, ale jsou vedeny k přijímání důsledků svých činů a vytváření vlastní sebeúcty skrze to, jak se 
chovají. Během roku děti oslavují svátky a zvyky vycházející z ročních období. 
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1 Provozní informace 
 

Provozní podmínky 

Vzdělávání v LMŠ ZT je realizováno z velké části v areálu Zahrádka Troja a okolí, případně na jiném místě v 
závislosti na počasí, předešlé domluvě nebo uvážení průvodce. Zázemí LMŠ ZT je situováno na adrese Na Farkách 
124, Praha 7 – Troja, 171 00. Začátek provozní doby a předávání dětí je pravidelně v zázemí, či na jiném, předem 
domluveném místě. V případě výletu či jiné akce se může místo předávání dětí změnit. O tomto jsou zákonní 
zástupci dítěte informováni osobně, prostřednictvím aplikace Twigsee, a to vždy s dostatečným předstihem.  

LMŠ ZT nabízí program pro děti ve věku 2,5 – 7 let. Funguje pět dní v týdnu. Denní kapacita jedné skupiny je 
max. 16 dětí. Program probíhá v rozmezí od 8:25 do 16:00 (viz Rytmus dne). Program vedou zkušení učitelé - 
průvodci. Každý den jsou ve skupině přítomni 1 učitel (pedagogický pracovník) - průvodce a 1 asistent průvodce 
(chůva).  

LMŠ ZT funguje od září do června. V době státních svátků a vánočních prázdnin má LMŠ zavřeno.  

Lokalita 

LMŠ ZT se nachází v ulici Na Farkách (zázemí LMŠ Na Farkách 124), která je pojmenovaná podle barokní selské 
usedlosti v téže ulici. Nedaleko ní je i archeologické naleziště dokazující osídlení oblasti již v době kamenné. V 
místě někdejšího hradiště vznikl archeopark s dřevěnou palisádou. 

Prostředí: LMŠ ZT je součástí velké přírodní zahrady se zahradním jezírkem, ovocnými stromy, zeleninovými 
záhony. Zahrada leží na území přírodního parku Drahaň-Troja, který zahrnuje vršky (Velká Skála) i údolí (Čimické, 
Bohnické a Draháňské), na západě park ohraničuje Vltava. Ze všech světových stran kromě východu je plocha 
chráněná strmými srázy. V oblasti je též několik významných pramenišť (Haltýř, Černá rokle, Draháňská rokle). 
Na území přírodního parku se rozkládají zoologická a botanická zahrada. 

Dostupnost: Místo je dobře dostupné městskou hromadnou dopravou. Nachází se zhruba 10 minut chůze od 
autobusové zastávky Poliklinika Mazurská. Spojení s metrem je možné prostřednictvím stanice Kobylisy na lince 
C. 

Zázemí 

Zázemí LMŠ ZT  tvoří:  

● jurta 
● mobilheim 
● maringotka 
● maringotka 2 (Archa) 
● pergola 
● kancelář 
● dřevěný domek 
● další (úložné) prostory 
● altán 
● záchody 
● umývárna - kuchyňka 
● zahrada 
● a další objekty na zahradě 
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Vnitřní prostory jsou v zimě vytápěny kamny, přímotopem. Celoročně slouží převážně k odpolednímu odpočinku 
dětí, ukládání pomůcek a věcí. Děti tráví většinu času aktivně venku na zahradě, v přilehlém lese, sadu, na 
výletech a dalších akcích.  

 

Sanitační řád 

LMŠ ZT zajišťuje správu úklidu všech vnitřních částí (případně exteriéru) každý den ráno před příchodem dětí, 
během dne a po odchodu dětí. Zajišťuje nákup ekologických úklidových prostředků a pravidelné praní prádla 
(utěrky, ručníky průvodců, hadry na utírání...).  V režii správce prostoru jsou rovněž veškeré opravy a údržbářské 
činnosti. Dalšími odpovědnostmi je pověřen administrátor prostoru, který má na starost teoretickou stránku 
péče o prostory.   

 

2 Zápis a podmínky pro přijetí dítěte do LMŠ ZT 
Zápis dítěte 

 
Hlavní zápis dětí do LMŠ ZT probíhá v březnu-duben pro docházku od září na další školní rok. Zapisovat dítě je 
však možné i průběžně během roku, dle kapacitních možností. Kapacita jedné skupiny je maximálně 16 dětí. 
Před zápisem dítěte zákonný zástupce navštíví LMŠ ZT osobně. Seznámí se s prostředím, zázemím, průvodci a 
filozofií LMŠ ZT v rámci první individuální konzultace, která probíhá bez přítomnosti dětí. Zákonným zástupcům 
je poskytnuta k prostudování „Smlouva o předškolním vzdělávání“, „Školní řád LMŠ Zahrádka Troja“ a „ŠVP LMŠ 
ZT“. Další návštěva zákonného zástupce už je spolu s dítětem. Na přijetí dítěte do LMŠ ZT není právní nárok. O 
přijetí dítěte rozhoduje ředitel LMŠ ZT. Pravidla pro přijetí upravuje “směrnice pro přijetí dítěte do LMŠ ZT”  

 

Podmínky přijetí dítěte 

Do LMŠ ZT jsou přijímány děti zpravidla od 2,5 do 7 let, které jsou schopny sebeobslužnosti, komunikace a 
zvládají základní hygienické návyky. Pro pobyt dětí ve venkovním prostředí je nutné, aby děti měly dobré 
vybavení odpovídající aktuálnímu počasí. Toto vybavení zajišťuje zákonný zástupce dítěte a zodpovídá za to, že 
dítě má vše, co pro pobyt v LMŠ ZT potřebuje s přihlédnutím k aktuálnímu počasí.  

 

Předávání dětí, vyzvedávání dítěte   

Předávání dítěte 

Zákonní zástupci dítěte předávají dítě ráno v rozmezí od 8:25 – 9:00 hodin (viz Rytmus dne). Rodič předává dítě 
učiteli - průvodci (čeká na oční kontakt, ústní zdravení, podání ruky). Zákonný zástupce čeká na signál, že učitel 
- průvodce dítě přijal. Pozdější příchody jsou možné pouze ve výjimečných případech a je nutné je předem 
konzultovat s průvodcem. LMŠ ZT přebírá zodpovědnost za dítě okamžikem předání dítěte učiteli - průvodci. 
Pokud v rodině nastanou situace, které by mohly narušit fyzickou či psychickou pohodu dítěte, zákonný zástupce 
dítěte o tom informuje učitele - průvodce při předávání dítěte – např. dítě po nemoci, závažné okolnosti v rodině 
apod. Zákonný zástupce dítěte předává dítě dostatečně vybaveno s ohledem na aktuální počasí a potřeby dítěte. 
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Vyzvedávání dítěte 

Zákonný zástupce dítěte si dítě vyzvedává na předem domluveném místě v čase 12:45 při odchodu po obědě a 
v časovém rozmezí 15:00 – 16:00 při odchodu po odpočívání. Vyzvednutím dítěte zákonným zástupcem nebo 
jinou pověřenou osobou končí odpovědnost LMŠ ZT za dítě. V případě vyzvednutí dítěte jinou osobou než 
rodičem je nutné, aby tato skutečnost byla oznámena učiteli - průvodci nejpozději daný den ráno při předávání 
dítěte. Osoby oprávněné k vyzvednutí dítěte jsou uvedeny v aplikaci Twigsee, kterou spravuje rodič 
prostřednictvím svého účtu. 

Chápeme, že někdy se rodič může zpozdit, pokud ale zdržení bude větší než 15 minut a bude se pravidelně 
opakovat, bude od vás požadována pokuta 250 Kč za každou započatou hodinu, která pokryje čas, který bude v 
takovém případě průvodce muset trávit v LMŠ navíc.  

Dřívější doba vyzvedávání dětí je možná pouze výjimečně po předchozí domluvě s učitelem - průvodcem. Pokud 
není vybavení dítěte dostatečné a dítěti hrozí prochladnutí nebo promočení, popřípadě se zhorší zdravotní stav 
dítěte tak, že učitel - průvodce nemůže řešit situaci vlastními silami, informuje telefonicky zákonného zástupce 
dítěte. Ten je povinen si dítě vyzvednout co nejdříve.  

 

3 Finanční podmínky 
 

Ceník platby za docházku 

● Za docházku dítěte platí zákonní zástupci tzv školné ve výši – 12 500 Kč / měsíc. Platby za školné  
představují fixní částky.  

● Záloha platby za stravné se hradí formou kreditu přímo dodavateli stravování (viz bod stravování) 

Provedení platby za školné se uskutečňuje bezhotovostně na účet LMŠ ZT  -  123- 7682880237/0100. Variabilní 
symbol je číslo „Smlouvy o předškolním vzdělávání“. Pokud je již dítě přijato v minulých letech číslo smlouvy - 
variabilní symbol - zůstávají stejné. 

Při zápisu dítěte na nový školní rok (obvykle březen – duben) hradí zákonní zástupci tzv. zápisné (rezervační 
poplatek) 5 000,- Kč slouží jako nevratná záloha a bude odečteno z školného za první měsíc následného školního 
roku. Zástupce zápisné zašle do 7 dnů od uzavření smlouvy o předškolním vzdělávání (viz Smlouva).  

Zákonný zástupce do 30.6.2026 zašle na číslo účtu LMŠ ZT vratnou zálohy ve výši 25 000,-kč. Tato částka bude 
využita jako školné za poslední 2 měsíce školního roku (květen 2027, červen 2027). Nebo mu bude na konci roku 
vrácena. Případně ji lze použít jako zálohu na další školní rok v případě pokračování dítěte v docházce. 

Platba za první měsíc se uskuteční do 25. 8. 2026 (částka bude ponížena o předchozí rezervační poplatek ve výši 
5 000, kč.) nebo v případě nástupu dítěte v průběhu školního roku do nástupu dítěte k docházce. Platba za 
následující měsíce se uskuteční vždy k 25. dni předchozího měsíce,  

Všechna platby na účet LMŠ ZT musí mít variabilní symbol dítěte - číslo smlouvy o předškolním vzdělávání.. 

Zákonný zástupce dítěte nemá nárok na navrácení poměrné částky za den (dny), kdy dítě v daném měsíci 
nebylo přítomno na programu LMŠ ZT (např. z důvodů nevhodného oblečení, pozdní docházky, nemoci, 
rodinných důvodů, dovolené…). 
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Platba jízdného a vstupného na kulturní akce 

Úhrady jízdného a vstupného na kulturní akce hradí zákonní zástupci dětí, které se akce zúčastní. Výši této částky 
sdělí vedení LMŠ zákonnému zástupci min den předem přes aplikaci Twigsee. Částka bude odečtena z již 
zaplacené sumy určené na kulturní akce. Přístup k vyúčtování techto záloh mají všichni rodiče a koncem roku na 
základě jejich žádosti je jim případný přeplatek vrácen a na základě výzvy ředitel LMŠ rodič doplatí případný 
nedoplatek. 

 

Omluvy  

 
● Celodenní omluvy - V případě nemoci nebo nepřítomnosti je třeba omluvit dítě do 9:00 hod. dne 

nepřítomnosti dítěte prostřednictvím aplikace TWIGSEE.  
● Odchody po obědě - V případě, že dítě odchází po obědě v 12:45 rodič tuto skutečnost vyznačí 

nejpozději daný den do 11:00 do aplikace TWIGSEE 
 
Náhrady za absenci není možné čerpat.  
 

4 Pobyt v Lesní mateřské škole  Zahrádka Troja 
Pravidla pobytu v LMŠ ZT a v lese 

„Smysluplná pravidla dětem pomáhají ukotvit se v čase a v prostoru a dávají jim hranice.“ 
Pravidla v zázemí LMŠ ZT jsou nutná k zajištění bezpečnosti dětí a k bezproblémovému chodu LMŠ. Děti jsou 
s těmito pravidly seznamování a denně si je připomínají. Rodič bude o změně pravidel či nových pravidlech 
informován osobně nebo prostřednictvím emailů.  

● Máme právo říci druhému „DOST/STOP!“, když je mi nepříjemné jeho chování. Stejně tak 
respektuji, když jsem druhými vyzván znamením „DOST/STOP.“ 

● Chováme se k sobě s respektem a láskou. 
● Nasloucháme, dáváme si prostor se vyjádřit a sdílet myšlenky. 
● Jsme ohleduplní, dáváme pozor, abychom neublížili sobě ani ostatním. 
● Při cestě lesem čekáme na předem domluvených místech a navzájem se vždy vidíme a slyšíme. 
● Chráníme přírodu a snažíme se být v lese tiše. 
● Ohleduplní jsme ke všem formám života – zvířatům, stromům, mechovým porostům, květinám. 
● Živočichy necháváme v jejich přirozeném prostředí. 
● Odpadky si odnášíme z přírody vždy s sebou, odpad třídíme. 
● Do LMŠ nosíme vhodné vybavení do přírody, s ohledem na roční období. 
● V klubu si hrajeme s místními „hračkami“, s tím, co najdeme v lese nebo si vyrobíme. 
● Necháváme si svoje hračky doma nebo jsou po celý den v batůžku. 
● Vážíme si společného a klidně stráveného času u jídla. 
● Pokud chceme ochutnat něco v lese nebo na zahrádce, nejdříve se poradíme s průvodcem. 
● Sladkosti zůstávají doma. 
● Víme, že každá věc má svoje místo, po každé aktivitě ji vrátíme tam, kam patří. 
● Máme rádi pořádek, je nám dobře v čistém prostředí. 
● Mezi ostatní docházíme zdraví, pokud se necítíme dobře, raději zůstáváme doma. 
● Pravidla si vzájemně vysvětlujeme průběžně a vždy v konkrétní situaci. 
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● Je třeba, aby pravidla respektovali všichni učitelé - průvodci, rodiče i děti v Lesním mateřské 
škola Zahrádka Troja. 

 

V případě úmyslného poškození pomůcek a vybavení LMŠ jsou zákonní zástupci povinni škodu uhradit – buď 
dodáním náhrady, nebo finanční kompenzací. 

Práva dítěte 
Záleží nám  na rozvoji psychické a fyzické harmonie dětí. Dbáme především na tato práva dítěte: 

● Dítě má právo formulovat své vlastní názory, svobodně je vyjadřovat ve všech záležitostech, 
které se ho dotýkají. 

● Zájem dítěte je prvořadým hlediskem při jakékoliv činnosti, která se ho týká. 
● Dítě má právo na svobodu projevu. 
● Dítě je chráněno před všemi formami diskriminace. 
● Dítěti není upírána možnost samostatného rozhodování, volby vlastního postupu v rámci 

zachování bezpečnosti a fungování skupiny. 

Rytmus dne 

 
8:25 - Sraz na autobusové zastávce Kobylisy, kde jezdí autobus 144 směr Poliklinika Mazurská 

8:32 - Odjezd učitelů - průvodců s dětmi na zastávku Poliklinika Mazurská a odchod do LMŠ ZT (Přesný 
čas odjezdu autobusu se může v průběhu roku mírně lišit v závislosti na aktuálních jízdních řádech. O 
případných změnách jsou zákonní zástupci neprodleně informováni).,  

9:00 - Příchod do LMŠ ZT (včetně dětí, které nejely s učiteli - průvodci z Kobylis) 

9:00–⁠10:15 - Svačina, ranní kruh – společné přivítání, seznámení se s novým dnem 

10:15–⁠12:00 - Dopolední program  

12:00–⁠12:45 – Oběd 

13:00–⁠14:00 - Odpočinek, klidová činnost 

14:45 - odpolední kruh 

15:00–⁠16:00 -  volná hra - Odchod dětí domů - svačina 

LMŠ si vyhrazuje právo stanovit termín provozních porad maximálně jednou měsíčně v čase 14:00–
20:00, nejvýše však osmkrát za školní rok. Tyto termíny budou rodičům sdělené s dostatečným 
předstihem. V den provozní porady bude provoz LMŠ ukončen v 14:00 po odpočívání. 

V klidové části mají děti možnost odpočívat ve vnitřních prostorách zázemí. Odpočinek se skládá z četby a 
odpočinku. 

Program vychází z přirozeného rytmu roku. Děti pozorují změny v přírodě spojené s koloběhem ročních období. 
Pedagogická koncepce je tvořena tak, aby děti každý měsíc prožívaly tematicky sestavený celek z her, písniček, 
říkadel, pohybových aktivit a tvoření v souladu s rytmem roku, lidovými tradicemi a svátky. 
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stravování 

Část stravování dítěte zajišťují zákonní zástupci dítěte sami. Týká se to dopolední a odpolední svačiny a nápojů 
ve vlastní láhvi. Svačinu včetně nápojů, si děti nosí z domova ve svém batůžku. Doporučujeme „zdravé“ svačiny 
– pečivo, ovoce, zelenina, domácí výrobky. Nejsou přípustné žádné komerční sladkosti, zejména čokoláda, 
bonbony apod. Požadujeme, aby veškeré jídlo bylo vyndané z komerčních obalů přímo do svačinových krabiček 
kvůli minimalizaci odpadků, pokud je to možné. Do batůžku je třeba sbalit také láhev s pitím. V zimních měsících 
doporučujeme termosku. Zákonný zástupce zodpovídá za dostatečné množství a kvalitu svačin.  

LMŠ ZT zajišťuje dovoz teplého obědu z ověřené provozovny. Cena oběda, sestávajícího z polévky a hlavního 
chodu, je vyhlášena na pololetí a stanovuje ji dodavatel stravování. Více informací o dodavateli a výdeji 
stravování naleznete v “ Provozním řádu výdejny LMŠ”. 

Platby za stravování se hradí přímo dodavateli formou kreditu prostřednictvím jeho aplikace. Vyúčtování 
stravování probíhá přímo s dodavatelem. 

Objednávání jídel řeší vedení LMŠ vždy do středy předchozího týdne. Jídelníček je zveřejňován v aplikaci Twigsee 
a v aplikaci dodavatele. 

Pro zrušení oběda je nutné odhlásit objednané jídlo v aplikaci dodavatele do jím stanoveného času. 

Individuální stravování je možné pouze ze zdravotních důvodů a jeho forma je konzultována s učiteli - průvodci.  

Několikrát do roka si děti připravují různé pokrmy samy v rámci pedagogické činnosti. Za tímto účelem jsou vždy 
zakoupeny čerstvé suroviny. 

 

Spolupráce s rodiči 

Zákonní zástupci dětí se mohou podílet na chodu LMŠ ZT svými podněty, pomocí s přípravami na slavnostech, 
materiální výpomocí apod. po vzájemné dohodě s vedením LMŠ ZT a průvodci.  

Zákonný zástupce dítěte má právo projevit jakékoli připomínky k chodu LMŠ ZT a konzultovat výchovné i jiné 
problémy svého dítěte s vedením a s učiteli -  průvodci. 

Uvítáme, pokud zákonný zástupce dítěte svými náměty a nápady přispěje k obohacení našeho programu. 

Zákonní zástupci dětí jsou pravidelně informováni o dění v LMŠ ZT přes aplikaci Twigsee. učitelé - průvodci jsou 
zákonnými zástupci informování o závažných změnách v rodině (rozvod, stěhování, nemoc, úmrtí…). 

S případnými náměty, připomínkami a dotazy na chod LMŠ ZT se obracejte na ředitele LMŠ.  

Minimálně jednou ročně probíhá rozhovor zákonných zástupců s hlavním průvodcem (případně ostatními 
průvodci) o jejich dítěti - Evaluační konzultace. 

Evaluace dětí probíhá 2x do roka. Jednou za pololetí a její výstupy se archivují v písemné podobě.  

 

 

Informace o zdravotním stavu dítěte 

Učitelé - průvodci při práci s dětmi vychází z informací o zdravotním stavu dítěte uvedeném v příloze „Smlouvy 
o poskytování předškolního vzdělávání v Lesní mateřské škole Zahrádka Troja“.  
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Zákonný zástupce dítěte je povinen podat informace o zdravotním stavu dítěte, jeho alergiích (na jídlo, na 
bodnutí hmyzem apod.), užívaných lécích, dávkování léků či o okolnostech spojených se stavem dítěte (např. 
dítě po nemoci, závažné okolnosti v rodině). 

Zákonný zástupce je povinen ponechat dítě doma v případě, že u něj zpozoruje příznaky infekčního onemocnění, 
nachlazení či nemoci, zejména zvýšená teplota, kašel a rýma, které evidentně oslabují dítě, zvracení (je třeba 
nechat dítě doma alespoň 1 den po vymizení symptomů), průjem (je třeba nechat dítě doma alespoň 1 den po 
vymizení symptomů), bolest v uchu, bolest v oblasti břicha, vši. 

Učitel - průvodci LMŠ ZT mohou informovat rodiče o tom, že jeví známky infekčního onemocnění a požádat ho, 
aby si dítě přijel vyzvednout (teplota, silný kašel či zánětlivá rýma apod.). 

Pokud se objeví příznaky jakéhokoliv onemocnění během pobytu v LMŠ ZT, bude zákonný zástupce dítěte 
telefonicky informován a vyzván k vyzvednutí dítěte. V akutních případech bude zavolána rychlá záchranná 
služba a zákonný zástupce dítěte bude okamžitě telefonicky informován. 

Zákonný zástupce dítěte je při předávání dítěte informováni o závažných událostech z průběhu dne (úrazy apod.) 
týkajících se jeho dítěte. Veškeré úrazy je učitel - průvodce povinen zapsat do „Knihy úrazů“ a informovat o úrazu 
zákonného zástupce ještě týž den, u vážnějších úrazů obratem. Zákonný zástupce stvrdí svým podpisem v Knize 
úrazů, že byl o úrazu svého dítěte informován.  

V případě nálezu klíštěte učitel průvodci upozorní na nález zákonného zástupce, nebo toho, kdo dítě vyzvedává. 
Při nálezu klíštěte ho odstraňujeme. V případě, že si to rodič nepřeje, musí tuto skutečnost písemně oznámit 
LMŠ při podpisu smlouvy. 

 

5 Vybavení dětí 

Pro pobyt dětí ve venkovním prostředí je nutné, aby děti měly dobré vybavení odpovídající aktuálnímu počasí. 
Toto vybavení zajišťuje zákonný zástupce dítěte. 

K základnímu vybavení patří kvalitní „cibulovité“ oblečení, tedy více vrstev, které na sebe dítě dle potřeby vrství 
s ohledem na aktuální počasí.  

Dětský batůžek – doporučujeme s upravitelnými popruhy (ne přes rameno) a prsním pásem, který 
bude obsahovat: 

● kus karimatky či jiného sedáku (přibližně 30 x 30 cm) 
● pláštěnku 
● krabičku/látkové obaly se svačinou a lahvičku s pitím (v chladných měsících termoska s čajem) 
● náhradní ponožky či punčochy a spodní prádlo – v nepromokavém sáčku (v zimních měsících 

náhradní rukavice) 
● balíček papírových kapesníků nebo látkový kapesník 
● malé balení vlhčených ubrousků či vlhčený látkový ubrousek v nepromokavém obalu 
● malé pouzdro s barevnými tužkami, dětskými nůžkami, tyčovým lepidlem 
● (papírové desky na pracovní listy, výkresy…velikosti A4 či A5 dle velikosti batohu) 
 
Dále doporučujeme dítě vybavit: 
 
● kvalitní obuví, 
● a funkčním oblečením. 
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Podrobnější popis vybavení a doporučení pro oblečení dostanou rodiče na začátku školního roku 
v samostatném dokumentu.  

 
Upozornění pro rodiče: S ohledem na častý pobyt v lese se oblečení může zašpinit, natrhnout apod. Je 

třeba mít toto na vědomí a oblečení tomuto faktu přizpůsobit. LMŠ ZT nenese odpovědnost za 
zašpiněné či poničené oblečení.  

V zázemí ve svém kapsáři děti mají: 

● jedno kompletní náhradní oblečení, náhradní obuv (vše přizpůsobení aktuálnímu ročnímu 
období),  

● polštářek a dečku (popř. spacák) na odpočinek.  

Pravidelnou revizi a údržbu náhradního oblečení a obuvi v kapsářích zajišťují rodiče. Údržbu, deček a 
polštářů zajišťují rodiče minimálně 1x měsíčně.  

V umývárně má každé dítě: 

● svůj malý ručník, který si přináší první den v týdnu čistý z domova a poslední den v týdnu své 
docházky si jej odnáší domů na vyprání. Rodiče zodpovídají za pravidelnou výměnu a údržbu 
ručníků. 

  

6 Podrobnosti k výkonu práv a povinností dětí a jejich zákonných zástupců 
LMŠ v rámci předškolní výchovy a vzdělávání: 
  

  
Každé přijaté dítě (dále jen „dítě“) má právo na: 
  

•    Kvalitní předškolní vzdělávání zaručující optimální rozvoj jeho schopností, 
•    fyzicky i psychicky bezpečné prostředí při pobytu v LMŠ, 
•    uspokojení potřeb (potřeba jídla, pití, odpočinku, soukromí, pohybu), 
•    respektování individuality, 
•    dostatečný prostor ke sdílení svých zážitků (komunikaci obecně), 
•    adaptační režim. 

 
Povinnosti dětí: 
  
K povinnostem dětí patří chovat se podle pravidel, která se společně stanoví na začátku školního roku. 
  
Jsou to zejména: 

•      Samostatnost při udržování hygieny (používání WC, mytí rukou, používání kapesníku), 
•      po dokončení činnosti uklidit prostor či hračku zpět na své místo, uklidit si odpadky po své 

činnosti (postupně za pomoci dospělých se učit třídit odpad do barevných nádob), 
•      upevňovat si společenské návyky (pozdravit, poděkovat, požádat o pomoc), 
•      opouštět zázemí LMŠ jen s vědomím učitele, při pobytu v lese dodržovat pravidlo "já vidím 

tebe, ty vidíš mně", 
•      mluvit přiměřeně hlasitě a neskákat do řeči, 
•      neničit práci druhých, 
•      respektovat ostatní děti a chovat se tak, aby jim neublížily (pokud se tak stane, omluvit se), 
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•      konflikty se snažit řešit ústní domluvou (zejm. starší děti), 
•      slabšímu pomoci (nabídnout pomoc, poradit, vysvětlit), 
•      respektovat společně vytvořené dohody. 

  
Zákonní zástupci dítěte mají právo podle § 21 školského zákona: 
  

•      Na vzdělání dítěte a školské služby podle tohoto zákona, 
•      na informace o průběhu a výsledcích vzdělávání dítěte a poradenskou pomoc v záležitostech 

týkajících se vzdělávání, 
•      vyjadřovat se ke všem rozhodnutím týkajícím se podstatných záležitostí vzdělávání svých dětí, 

projevit pracovníkům LMŠ ZT připomínky k provozu a přispívat svými nápady a náměty k 
obohacení programu, 

•      na diskrétnost a ochranu informací týkajících se jejich osobního a rodinného života. 
  
Zákonní zástupci jsou povinni: 
  

•      Respektovat a dodržovat tento školní řád, provozní řád, smlouvu o docházce a další dokumenty 
týkající se výchovně vzdělávací práce LMŠ Zahrádka Troja, 

•      účastnit se rodičovských schůzek a řídit se rozhodnutími z nich vyplývajících, 
•      seznamovat se s informacemi zveřejněnými v aplikaci Twigsee, na webu 

(www.zahradkatroja.cz ), nástěnce a v email zprávách, 
•      zajistit řádnou docházku dítěte do LMŠ Zahrádka Troja a dokládat důvody nepřítomnosti 

dítěte v docházce v souladu s podmínkami stanovenými školním řádem, 
•      předávat dítě osobně průvodcům, 
•      včas nahlásit jakékoli změny v chování dítěte, změny zdravotního stavu, změny v důležitých 

datech a údajích (školní matrika), 
•      do LMŠ přivádět pouze zdravé dítě, 
•      v daných termínech platit školné a stravné. 

  
Zaměstnanci se zavazují: 
  

•      Zachovávat mlčenlivost o osobních údajích dětí i rodičů, 
•      poskytnout základní poradenskou činnost, 
•      dodržovat školní řád a další dokumenty školy, předpisy BOZP a PO, účastnit se školení a porad 

a dále se rozvíjet ve svém oboru, 
•      plně využít pracovní dobu. 

  
Pravidla vzájemných vztahů se zaměstnanci školy: 
  

•      Zaměstnanci školy, zákonní zástupci dětí a děti se vzájemně respektují, zakládají a rozvíjejí 
své vztahy s úctou, důvěrou a spravedlností, 

•      zaměstnanci školy, zákonní zástupci dětí a děti dodržují pravidla slušného chování a zdvořilé 
komunikace, 

•      v případě stížností postupovat podle Pravidel vyřizování stížností (Školní řád). 

 

7 Podmínky zacházení s majetkem LMŠ 
Po dobu pobytu dítěte v lesní mateřské škole dohlížejí průvodci, aby děti zacházely šetrně s učebními 
pomůckami, hračkami a dalšími vzdělávacími potřebami a nepoškozovaly ostatní majetek LMŠ.  
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Po dobu pobytu v zázemí LMŠ jsou zákonní zástupci povinni chovat se tak, aby nepoškozovali majetek lesní 
mateřské školy a v případě, že zjistí jeho poškození, nahlásili tuto skutečnost neprodleně průvodci LMŠ Zahrádka 
Troja.  

V případě úmyslného poškození majetku lesní mateřské školy dítětem jsou zákonní zástupci povinni uhradit 
vzniklou škodu.   

 
 

 

8 Pravidla pro vyřizování stížností  
 
●  Dítě:  

- Stížnost dítěte se nebere na lehkou váhu, je jí věnována ze strany průvodců dostatečná 
pozornost. Podle povahy stížnosti se řeší bud ve vztahu průvodce x dítě nebo v 
komunitním kruhu s dalšími průvodci a dětmi tak, aby byla dítěti zachována bezpečnost a 
nedošlo k jeho psychické újmě.  

 

●  Zákonný zástupce:  
- Ústně, telefonicky  či písemně (email) s průvodcem ohledně programu, péče o dítě, řešení 

individuálních potřeb dítěte atd.). Bude vyřešeno k oboustranné spokojenosti, případně 
postoupeno k projednání na pedagogické radě a stěžovatel vyrozuměn do 14 dnů.  

- Ústně, telefonicky  či písemně (email) s ředitelem (docházka, pedagogický koncept, práce 
průvodce, organizace akcí, docházka, obědy atd.). Bude vyřešeno k oboustranné 
spokojenosti, případně postoupeno k projednání na pedagogické radě a stěžovatel 
vyrozuměn do 14 dnů.  

- Písemně, telefonicky  (email) s ředitelem LMŠ  (fungování školky a vztah s veřejností, 
pedagogický koncept, práce průvodců a koordinátorky atd.). Bude projednáno s ředitelem 
LMŠ  či na pedagogické radě, proveden písemný zápis a stěžovatel vyrozuměn do 14 dnů.  

 

● Zaměstnanec LMŠ ZT:  
- Ústně s ředitelem LMŠ.  
- Písemnou formou (email) s ředitelem LMŠ. Vyrozumění je do 14 dnů zasláno stěžovateli 

e-mailem a je archivováno ve spisu stížností. Postup ze strany zaměstnavatele se řídí 
platným zákoníkem práce.  

 

● Nadřízené orgány, sousedé, komunita  
- Stížnost řeší ředitel LMŠ ZT, konzultuje s týmem LMŠ  ve lhůtě 14 dnů. O průběhu 

zpracování stížnosti a jejím vyhodnocení je veden písemný zápis, který je stěžovateli 
zaslán poštou, e-mailem nebo doručen osobně a je archivován ve spisu stížností.   
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9.  Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a jejich ochrany před 
sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo násilí 

Ochrana zdraví  
●  Zákonní zástupci zodpovídají za to, že předávají do LMŠ zdravé dítě.  
●  Jeví-li dítě příznaky nemoci (kašel, přetrvávající rýma, vyrážka, červené spojivky očí, průjem, 

bolesti břicha a podobné) mají průvodci právo a zároveň povinnost dítě nepřijmout. Toto opatření 
je z důvodu předejití nákazy dětského kolektivu.  

●  Dítě je nutné léčit doma, je-li třeba i pod odborným dohledem lékaře. LMŠ nemá možnost 
nahradit nutnou individuální péči.  

●  Dítě se do LMŠ nepřijímá s léky nebo nedoléčené. Výjimkou jsou léky pravidelně uzívané 
dlouhodobě. V tomto případě je nutné přinést lékařskou zprávu o zdravotním stavu dítěte a 
informaci o přesném podávání léku.  

● Výskyt infekčního onemocnění u dítěte, nebo v nejbližším okolí, jsou zákonní zástupci povinni 
hlásit ihned. Při podezření na infekční nemoc má průvodce právo požadovat od rodičů dítěte 
potvrzení o zdraví dítěte.  

● Zákonní zástupci jsou povinni informovat průvodce o jakýchkoliv skutečnostech, které se týkají 
zdravotního stavu dítěte a které se udály i mimo LMŠ (mdloby, nevolnost, úraz...).  

● Jestliže se v LMŠ vyskytne infekční onemocnění, jsou zákonní zástupci nemocného dítěte ihned 
informováni. Informováni jsou i zákonní zástupci všech ostatních dětí. Při výskytu pedikulózy (vši 
dětské) je nutná izolace dítěte z dětského kolektivu a jeho odvšivení – provádí zákonní zástupci. 
Při hromadném výskytu pedikulózy je informována krajská hygienická stanice.  

● Zákonní zástupci jsou povinni vybavit děti pro pobyt venku i uvnitř. Pro naší výchovně vzdělávací 
náplň je nezbytně nutné vybavit děti na pobyt venku i za nevlídného počasí. Oblečení má 
umožnit volný a bezpečný pohyb, má dětem umožnit volné tvoření s různými materiály – písek, 
hlína, voda, barvy atd. Do zázemí i na ven je třeba mít jiné oblečení. Oblečení je nutné 
podepisovat. − Vyžadujeme po zákonných zástupcích pro děti vhodnou a bezpečnou obuv.  

● Průvodci dbají na dodržování hygieny dětí a na dodržování pitného režimu. Přiměřeně větrají 
zázemí LMŠ, určují délku pobytu dětí venku – podle počasí – slunce, déšť, vítr, mráz. Kontrolují, 
zda jsou děti vhodně oblečené venku i v zázemí.  

● Dle doporučení SZÚ (Státní zdravotní ústav) k prevenci onemocnění přenosných bodavým 
hmyzem a klíšťaty, postupujeme v odstraňování klíšťat následovně:  

 

1) Klíště opatrně vytáhneme měkkou pinzetou nebo tzv. vidličkou na klíšťata,  
2) místo vydezinfikujeme,  
3) místo označíme (zakroužkujeme propiskou nebo jinak zaznamenáme) pro další kontrolu 
rodičem,  
4) klíště zabalíme do kousku papíru, novin a spálíme. Zacházíme s ním jako s potenciálně 
infikovaným materiálem.  
Nález klíštěte a jeho umístění je zapsáno do Knihy úrazů a podepsáno zákonným zástupcem. 
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Bezpečnost dětí po předání do péče LMŠ Zahrádka Troja 
 

● Za bezpečnost dětí zodpovídají po celou dobu jejich pobytu v lesní mateřské škole průvodci a to 
od doby jejich převzetí vyzvednutí zákonným zástupcům nebo jimi pověřené osobě.  

● Část odpovědnosti zákonných zástupců za své dítě trvá i po dobu, kdy je v LMŠ.  
● Rodiče plně odpovídají:  Za oblečení a obutí svých dětí a za věci, které si dítě bere s sebou do LMŠ 

(mohou např. zapříčinit úraz dítěte), a to, co mají děti v kapsářích – nesmí obsahovat nebezpečné 
věci, ostré předměty, léky apod. (mohou zapříčinit úraz dítěte i jiných dětí) – průvodci nejsou 
povinni kontrolovat jejich obsah.  

● Při přesunech dětí po pozemních komunikacích se průvodci řídí pravidly silničního provozu.  
● Při řemeslných a výtvarných činnostech vykonávají děti práci s nástroji určenými ke konkrétní 

činnosti výhradně pod dohledem průvodce a jsou vždy předem poučeni o bezpečnosti.  
● V případě úrazu zapisuje průvodce úraz do knihy úrazů a zákonný zástupce je informován při 

vyzvedávání. Při závažnějších úrazech je vyplněn i záznam o úrazu ve dvou stejnopisech a zákonný 
zástupce je neprodleně po události kontaktován telefonicky.  

● Nepovolujeme přinášet do LMŠ předměty a látky ohrožující bezpečnost a zdraví. Ve školce platí 
také zákaz přinášení si vlastních hraček, cenností,  žvýkaček a sladkostí. 

● Zákaz jízdy na vlastním kole či koloběžce se v zázemí lesní mateřské školy vztahuje na děti, 
rodinné příslušníky i další širší veřejnost. Výjimkou je příjezd do školky / odjezd ze školky.  

● Společně s dětmi vytváříme pravidla bezpečnosti a společného soužití. Jejich respektováním 
předcházíme projevům nepřátelství či násilí.  

● LMŠ má povinnost dítě, které vykazuje známky akutního onemocnění (vysoká horečka, zvracení, 
průjem), oddělit od ostatních dětí a zajistit pro ně dohled zletilé fyzické osoby (§ 7 odst. 3 zákona 
č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů). Současně 
informuje zákonného zástupce, který dítě co nejrychleji vyzvedne z péče LMŠ.  

● V zázemí LMŠ je zakázáno kouřit, používat elektronické cigarety a požívat alkohol a jiné návykové 
látky podle § 8 odst. 1 písm. b) zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami 
působenými tabákovými výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících 
zákonů, ve znění pozdějších předpisů.  

 

 

Bezpečnost na akcích s rodiči a s veřejností:  
 

● V případě konání akcí (slavnosti, brigády apod.), jejíž pořádání není v přímé souvislosti s činností 
LMŠ, je tedy dobrovolná a koná se za přítomnosti rodičů (pro děti a jejich rodiče) či jiných 
zákonných zástupců, pak tito přítomní zákonní zástupci (rodiče, prarodiče...) za dítě nesou plnou 
odpovědnost.  

● Jestliže se akce zúčastní dítě, které nebylo předáno rodičům, odpovídá za jeho bezpečnost 
předem pověřený pracovník školy do doby předání dítěte zákonnému zástupci. 

●  V případě, že si rodiče vyzvedli své dítě z LMŠ a ihned se přesunuli na místo konání akce, tehdy již 
dítě není v péči LMŠ a škola již nenese zodpovědnost za případný úraz z pohledu vyhl. č. 64/2005 
Sb. (úrazy dětí, mládeže a studentů).  

● Je-li součástí akce oheň, je již před jeho zapálením stanovena osoba (osoby), která bude přikládat 
a bude zajišťovat celkový dohled ohniště, včetně jeho úplného uhašení.  

● Přihodí-li se někomu úraz, je možné vyžádat si první pomoc u zaměstnanců LMŠ.  
● Jsou-li pro jednotlivou akci stanovena specifická pravidla, jsou všechny osoby povinny pokyny 

respektovat a dodržovat.  
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Prevence sociálně patologických jevů a šikany  
● Vztahy ve školce budujeme na základě důvěry a partnerství. Respektujeme základní princip učení 

se nápodobou – předkládáme vhodné vzory a příklady etického jednání, podle kterých se děti 
mohou řídit. Opakující se rytmus dne pomáhá dětem k jistotě a orientaci v denních činnostech a 
ve způsobech řešení situace. 

●  Heterogenní skupina umožňuje pomoc dětí dětem, kdy starší a zralejší děti tlumočí zažitý a 
efektivní způsob, jak řešit určité situace. Vede přirozeným způsobem k atmosféře vzájemné 
pomoci.  

● Průvodci během činností a zejména volné hry dětí mapují chování dětí, vztahy ve skupině, míru 
nápomoci. Informace si předávají na pravidelných schůzkách s ostatními průvodci (pedagogická 
rada), v případě potřeby okamžitě.  

 

 

 

 

10. Povinné předškolní vzdělávání a jeho výjimky  
 

Předškolní vzdělávání je povinné pro děti, které dosáhly do 31.8. pěti let.  
 

Rozsah povinného předškolního vzdělávání se stanovuje v rozsahu nepřetržitých 4 hodin ve dnech, v nichž je 
dána povinnost předškolního vzdělávání. V LMŠ Zahrádka Troja  je povinná předškolní docházka stanovena od 
9:00 do 13:00 od pondělí do pátku.  
 

Individuální vzdělávání:  
O povolení individuálního vzdělávání žáka rozhoduje ředitel mateřské školy, kam bylo dítě přijato k plnění 
povinné předškolní docházky, na základě písemné žádosti zákonného zástupce dítěte nebo na základě žádosti 
o přijetí.  
 

Oznámení zákonného zástupce o individuálním vzdělávání dítěte musí obsahovat:  
● jméno a příjmení, rodné číslo a místo trvalého pobytu dítěte, v případě cizince místo pobytu 

dítěte,  
● uvedení období, ve kterém má být dítě individuálně vzděláváno,  
● důvody pro individuální vzdělávání dítěte.  

 

Dítě, pro které platí povinné předškolní vzdělávání a které je přihlášeno k individuálnímu vzdělávání, je 
povinné se dostavit k přezkoušení. O termínech přezkoušení budou zákonní zástupci dítěte, přijatého na 
individuální vzdělávání, informováni e-mailem. V případě, že se dítě k přezkoušení nedostaví v řádném ani v 
náhradním termínu, ředitel LMŠ ZT individuální formu vzdělávání dítěte ukončí a dítě je povinno bez odkladu 
nastoupit na denní docházku.  
Přezkoušení a ověření úrovně dovedností dítěte probíhá v prostorách LMŠ Zahrádka Troja, není-li domluveno 
jinak.  
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Individuální vzdělávací plán:  
Ředitelka školy může s písemným doporučením školského poradenského zařízení povolit dítěti se speciálními 
vzdělávacími potřebami nebo s mimořádným nadáním na žádost jeho zákonného zástupce vzdělávání podle 
individuálního vzdělávacího plánu.  
 

Omlouvání dětí a náhradní docházka  
 
Rodiče dětí v roce, pro který platí povinné předškolní vzdělávání, jsou povinni omluvit dítě do 3 dnů od začátku 
nepřítomnosti v aplikaci TWIGSEE.  
 

 

 

 

11. Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných 
 

● LMŠ Zahrádka Troja při vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných 
vychází z paragrafu 16 odst. 9 školského zákona a paragrafu 17 školského zákona a vyhlášky č. 
27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných. 

● Lesní mateřská školka může být svojí podstatou omezující pro děti s vysokým stupněm tělesného 
postižení, tedy dítě, které by nemohlo zvládnout se pohybovat samostatně ani s pomocí asistenta, 
nebo se pohybovat s použitím pomůcek podpory po lese a v terénu.  

● Poskytování podpůrných opatření I. stupně se bude odehrávat s využitím plánu pedagogické 
podpory, který bude vytvořen vždy individuálně na míru daného dítěte v kolektivu průvodců - 
pedagogů. 

● Poskytování podpůrných opatření II. -V. stupně bude navázáno na spolupráci s Pedagogicko-
psychologickými poradnami či Speciálně pedagogickými centry a na jejich posouzení, zda je pro dítě 
LMŠ vhodný způsob vzdělávání právě s ohledem na výše uvedené limity LMŠ. Bude následovat 
sestavení individuálního vzdělávacího plánu dítěte. 

● Stejně tak u dětí nadaných budeme poptávat posouzení dítěte Pedagogicko-psychologickou 
poradnou a spolupráci na vytvoření individuálního vzdělávacího plánu. 

● Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami bude probíhat souběžně s ostatními dětmi 
za vydatné pomoci asistenta pedagoga. Tyto děti tak mohou být začleněny do běžného života 
mateřské školy. Soužití s dětmi se speciálními vzdělávacími potřebami bude přirozenou součástí 
každého dne v naší lesní mateřské škole a bude přinášet obohacení jak pro ně samotné, tak pro 
kolektiv dětí i průvodců. 

PPP – PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKÁ PORADNA  

Webové stránky: https://www.ppppraha7a8.cz/ 

Adresa: Pedagogicko-psychologická poradna pro Prahu 7 a 8, Glowackého 549/7 
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181 00 Praha 8 

Telefon: 286 585 191, 286 882 368 

E-mail: poradna8@ppppraha7a8.cz 

 

SPC – SPECIÁLNĚ PEDAGOGICKÉ CENTRUM 

Webové stránky: www.stibrova.cz 

Adresa: Speciálně pedagogické centrum při MŠ speciální, Štíbrova 1691/20, 182 00 Praha 8 

Telefon: 222 251 948, 731 528 935 

E-mail: spc@stibrova.cz 

 

12. Časový harmonogram na školní rok 2025/2026  
Provoz LMŠ ve školním roce začíná v úterý 1. 9. 2026 a končí ve středu  30. 6. 2026. 

O státních svátcích a v období od 23. 12. 2026 do 4. 1. 2027 LMŠ ZT nefunguje. 

 

Státní svátky a prázdniny ve školním roce 2026/27 - (LMŠ Zahrádka Troja je uzavřena) 

28. října 2026 (středa) – Den vzniku samostatného Československého státu 
17. listopadu 2026 (úterý) – Den boje za svobodu a demokracii 

Vánoční prázdniny 2026/2027 

• Poslední den provozu: pátek 18. 12. 2026 
• Uzavřeno: 19. 12. 2026 – 3. 1. 2027 
• První den provozu: pondělí 4. 1. 2027 

Velikonoce 2027 

• 2. dubna 2027 (pátek) – Velký pátek 
• 5. dubna 2027 (pondělí) – Velikonoční pondělí 

Jarní a ostatní svátky 

1. května 2027 (sobota) – Svátek práce 
8. května 2027 (sobota) – Den vítězství 

 

LMŠ si vyhrazuje právo na stanovení termínu provozních pedagogických rad a to maximálně 1x do měsíce od 
14:00-20:00 ( max počet za školní rok 8x). Tyto termíny budou rodičům sdělené s dostatečným předstihem. V 
den provozní porady bude provoz LMŠ ukončen v 14:00 po odpočívání. 
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LMŠ ZT může omezit nebo přerušit svůj provoz v době školních prázdnin v průběhu roku. O takovém opatření 
informuje zákonné zástupce s dostatečným předstihem. LMŠ ZT může omezit nebo přerušit svůj provoz ze 
závažných důvodů i v jiném období. O takovém opatření informuje zákonné zástupce bezodkladně.  

Školní řád může být měněn či úplně nahrazen novým školním řádem. Školní řád může být po určitou část doby 
upraven dle mimořádných opatřeních vydaných ředitelem LMŠ ZT na základě nařízení vlády či hygieny.  
V takovém případě jsou zákonní zástupci hned informování, mohou projevit svůj nesouhlas a odstoupit od 
smlouvy. 

V Praze dne 24.11.2026 

 

                                                                            ……………………………………………. 
                                                                                   Lesní mateřská škola Zahrádka Troja 
                                                                                            ředitel - Mgr.  Spilka Jan 


